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今年で４度目の開催を迎える本カンファレンス。健康経営®の最新動向はもちろん、施策の実行
だけに留まらず、アウトカムの実現に向けたポイントを経済産業省様、アカデミア、実践企業と異
なる立場の視点から、豊富な事例を交えてお届けします。 この機会に、是非ご参加ください。

企業利益に貢献する健康経営®へ

13:30～15:00
開催形式

※申込後にZoomのURLまたは会場へのアクセス詳細を
    別途送付いたします。

会場参加の方

定 　 員 300名

対 象 者 企業／健康保険組合の
健康管理・健康経営担当者様

参 加 費 無料
申込締切

申込サイト

2024年8月6日（火）
15:00まで

開催概要

（事前予約制）

※会場参加については、先着60名までとさせていただきます。

東京ミッドタウン八重洲
カンファレンス5階

開催日時 2024年８月７日(水)

Zoomウェビナーまたは会場参加

ファシリテーター

岡田 邦夫

基調講演

1
パネル
ディスカッション

主催：特定非営利活動法人健康経営研究会　共催：三井不動産株式会社
※健康経営®は特定非営利活動法人 健康経営研究会の登録商標です。

Well-being
Conference

基調講演

2

健康経営優良法人認定制度
の最新動向
～2024年度のポイントと今後～

経済産業省
商務・サービスグループ
ヘルスケア産業課
係長

岩田 英之 氏

企業利益に貢献する
健康経営®へ
～着目すべき従業員の健康リスク項目とは～

課題別 アウトカムの
実現に向けた企業事例

順天堂大学
医学部
総合診療科学講座
教授

特定非営利活動法人
健康経営研究会
理事長矢野 裕一朗  氏



Program
13：30
　～13：35 開会のあいさつ

14：55
　～15：00 閉会のあいさつ ※ 終了後、現地にて交流会を予定しております。

　 会場にご来場の方は奮ってご参加ください。

13：35
　～13：55

健康経営優良法人認定制度の最新動向
～2024年度のポイントと今後～

　

 

13：55
　～14：15

14：15
　～14：55

課題別 アウトカムの実現に向けた企業事例
パネルディスカッション

基調講演 2

基調講演 1

デンカ株式会社

2024年 8月 6日（火）
15:00まで  締 切

氏
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※健康経営®は特定非営利活動法人 健康経営研究会の登録商標です。

参加費無料   お申込みこちらから 

係長

岩田 英之 氏
岐阜県出身。2017年から2020年まで自治体に
て中小企業等の支援施策に従事し、2024年4月
にヘルスケア産業課に着任。企業が従業員
に健康管理を経営的な視点で考え、戦略
的に実践する「健康経営」の担当とし
て、各種施策を推進している。

経済産業省
商務・サービスグループ
ヘルスケア産業課

健康経営®に取り組む企業の動向や健康経営優良認定制度における
今年度の改定ポイント、今後目指す姿など、健康経営®を推進する
上でおさえておきたい最新情報をデータや具体例なども交えながら
お話しいただきます。

健康長寿産業連合会と滋賀医科大学の共同研究～『我が国における
健康経営の取組みと企業収益の関連性の検証』から見えてきた、健
康経営®を推進する上で着目すべき従業員の健康リスク項目について
お話しいただきます。

企業利益に貢献する健康経営®へ
～着目すべき従業員の健康リスク項目とは～

2021年より健康経営®に着手。同年に新設した健康推進室を中心に健康保険組合や労働組合とも連携進める。
健診データを分析した結果をもとに経営陣の巻き込みも積極的に行い、様々な施策を展開。

アイデアル株式会社

データドリブンで健康経営®を推進

睡眠の質に問題を抱える従業員を半減
「睡眠の質が悪い」と回答した従業員が50％を越えていたことから、30％にまで低下させる目標を掲げ取り組みを開始。
運動不足と睡眠の質の関係に着目し、目標を上回る成果を残す。

第一工業製薬株式会社
40歳以上の運動習慣者比率が倍増
運動習慣の定着を目的として、運動する動機づけとなるイベントや日々の取り組みを継続的に実施。40歳以上の運動習慣者
比率を健康経営®に着手した2017年より、6年連続で向上させている。

[ お問合せ ]

三井不動産株式会社　&well 事務局
andwell@mitsuifudosan.co.jp

パネリスト

順天堂大学
医学部
総合診療科学講座

教授
矢野 裕一朗 氏 
2002年自治医科大学医学部医学科卒業。故郷・
宮崎県で9年間の地域医療勤務後、渡米。デューク
大学でのビッグデータ研究が多くの有名メディア
に注目される。2020年日本に帰国。専門は疫学、
ビッグデータ研究。国内外で受賞多数。

健康経営研究会
理事長

岡田 邦夫

特定非営利活動法人

ファシリテーター


