
 

                               

 

「抗加齢ドックは永遠(とわ)に」 
 

 

 

  

総合司会 ： 岸本 憲明 （東海大学医学部付属病院 准教授） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:15-16:35 ◆ 健診センター・協力機関紹介  

        １．伊勢原健診センター  （岸本准教授） 

        ２．八王子健診センター  （護山センター長） 

        ３．東京健診センター  （馬場センター長） 

        ４．健康長寿研究教育センター （西﨑理事長） 

 

15:05-15:25 ◆ 講演１ 『抗加齢ドックの開設からこれまで 

    〜最先端予防医学が果たした役割とは～』   

西﨑 泰弘 （東海大学医学部健康管理学領域 主任教授） 

 

15:55-16:15 ◆ 講演 3 『今、長寿の謎解きへむけた新しい旅立ち』   

久保 明 （東海大学医学部 客員教授） 

17:05-17:10 ◆ 閉会挨拶  

石井 直明 （東海大学 名誉教授） 

 

 
 

プ ロ グ ラ ム 

15:00-15:05 ◆ 開会挨拶  

海老原 明典 （東海大学医学部付属東京病院 病院長） 

 

東海⼤学医学部総合診療学系健康管理学領域          
ＮＰＯ法⼈ 健康⻑寿研究教育センター共同開催  
健康長寿セミナー （抗加齢講演会） 

 

２０２４年 1１月 ９日 （土） 

LINK-J 日本橋ライフサイエンスハブ E 会議室 

15:35-15:55 ◆ 講演 2 『抗加齢ドック研究の成果』  

      山田 千積 （東海大学医学部付属東京病院 准教授） 

           

 

15:25-15:35    《  休 憩  》 

16:45-16:55 ◆ 質疑応答  

 
 16:55-17:05 ◆ 抗加齢ドック 20 年の総括 

     谷野 隆三郎 （東海大学 名誉教授） 

    桑平 一郎 （東海大学 名誉教授） 

 
 

16:35-16:45    《  休 憩  》 


