
睡眠の謎に挑む睡眠の謎に挑む
原理の追求から社会実装まで原理の追求から社会実装まで

17:00～18:10 講演会　
18:10～18:50 質疑応答・意見交換　
18:50～20:00 交流会

参加方法は裏面をご覧ください▶参加方法は裏面をご覧ください▶

会　場

講  師

柳沢 正史 氏柳沢 正史 氏

株式会社S'UIMIN 取締役会長CSO株式会社S'UIMIN 取締役会長CSO
筑波大学 国際統合睡眠医科学研究機構長・教授 筑波大学 国際統合睡眠医科学研究機構長・教授 

講演会への参加: 無料
（交流会／名刺交換会への参加: 1名2,000円）

かわさき新産業創造センター AIRBIC会議室

参加費
(事前申込制)

柳沢 正史 氏プロフィール

筑波大学医学専門学群・大学院医学研究科博士課程修了。1991年に31歳で渡米、テキサス大学サウスウェスタン医学センターとハワードヒューズ医学研究
所にて、2014年まで24年にわたって研究室を主宰した。2010年に内閣府 最先端研究開発支援プログラム(FIRST)に採択され、筑波大学に研究室を開設。
2012年より文部科学省世界トップレベル研究拠点プログラム 国際統合睡眠医科学 研究機構(WPI-IIIS)機構長・教授。2017年、筑波大発のスタートアップ
ベンチャー企業「S'UIMIN」を起業。2021年よりムーンショット型研究開発事業のプロジェクトマネージャーを務める。
米国科学アカデミー正会員に選出（2003年）、紫綬褒章（2016年）、慶應医学賞（慶應義塾医学振興基金）（2018年）、高峰記念第一三共賞（第一三共生命科
学研究振興財団）（2019年）、文化功労者（2022年）、クラリベイト引用栄誉賞（2023年）など受賞・顕彰多数。

令和7年 17:00～20:003月12日●水
講演参加費

無料
(事前申込制)

第52回かわさき科学技術サロン

未来をつくる、科学者・技術者のための異分野交流イベント

今回のサロンでは、睡眠を巡るミステリーの解明と健康睡眠を導く新たな介入法の開発を目指す、筑波
大学 国際統合睡眠医科学研究機構 機構長 柳沢 正史 先生をお招きして、睡眠・覚醒を巡る大きなブラッ
クボックスに挑む基礎的研究や創薬研究の実態と、その社会実装として「あらゆる人の心と身体を睡眠か
ら健康にする」ための睡眠ウェルネス事業の展望についてお話しをいただきます。

今回のサロンでは、睡眠を巡るミステリーの解明と健康睡眠を導く新たな介入法の開発を目指す、筑波
大学 国際統合睡眠医科学研究機構 機構長 柳沢 正史 先生をお招きして、睡眠・覚醒を巡る大きなブラッ
クボックスに挑む基礎的研究や創薬研究の実態と、その社会実装として「あらゆる人の心と身体を睡眠か
ら健康にする」ための睡眠ウェルネス事業の展望についてお話しをいただきます。



申込方法

お問い合わせ先

Web

申込期限

https://logoform.jp/f/WQLIK

主催　川崎市 経済労働局 イノベーション推進部
Tel： ０４４-２００-２４０７ / 044-200-2334　E-mail： 28sozo@city.kawasaki.jp

2025年3月7日（金）まで
※交流会／名刺交換会の参加申込については、準備の都合上、期限を2025年3月5日（水）までとさせていただきます。

下記のWeb申込フォームより、参加方法や連絡先を御入力の上、お申込ください。

【お申込情報について】
申込書にご記入いただいた個人情報につきましては、事務局において適切な方法で管理し、
法令の定める場合などを除き、ご登録いただいた方の許可無く第三者へ開示・提供すること
はありません。また本事業に関係する情報媒体の提供、アンケートのご案内、その他公益的
な観点からの情報の提供等に二次利用することがあります。予めご了承ください。

会場アクセス

IIIS 筑波大学 国際統合睡眠医科学研究機構について

かわさき新産業創造センターAIRBIC

睡眠覚醒制御機構の解明を目指し、
基礎研究から橋渡し研究までを見据えた
世界トップレベルの睡眠医科学研究拠点

所 在 地 

交流会／名刺交換会の御参加費2,000円は当日会場受付にて申し受けます。
お申込頂いた方には、開催前に、会場ご案内のメールを差し上げます。
｢sciencesalon@kawasaki-jimukyoku.jp｣より送信しますのでメールを受信できるように設定をお願いします。

人間は人生の約1/3を睡眠に費やしています。身近な現象でありながら、なぜ睡眠が必
要なのか、また「眠気」の実体とは何なのか、睡眠の本質的な意義や機能については未
だ謎のままです。しかしながら、睡眠を十分にとらないとパフォーマンスが低下するば
かりか心身の健康を害すリスクが高くなることから、その重要性は明らかです。
この問題を解決するために、IIISは神経科学、創薬科学、実験医学の三つの研究領域を
融合した「睡眠医科学」を確立し、研究活動を行っています。睡眠の謎を解き明かし睡眠
障害の治療法を開発することで人類の健康増進に貢献していくことを目指す世界トッ
プレベルの研究拠点です。
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杉山神社入口バス停

NANOBIC

AIRBIC

最寄り駅からKBICまで
●JR横須賀線・新川崎駅より　　　　徒歩10分
●JR湘南新宿ライン・新川崎駅より　徒歩10分
●JR南武線・鹿島田駅より　　　　　徒歩15分

主要駅から新川崎駅まで
●JR東京駅より新川崎駅まで　約20分
●JR品川駅より新川崎駅まで　約13分
●JR横浜駅より新川崎駅まで　約10分

主要駅から鹿島田駅まで
●JR川崎駅より鹿島田駅まで　約7分

バスでお越しの方
●JR川崎駅西口より市営バスにて杉山神社入口下車徒歩約2分


