
第 47回

第 48回

2025年10/9（木） 17時～18時
2025年10/23（木） 17時～18時

開催日程

右記の二次元コードからアクセスしお申し込みください　お申込み

二次元コード（Peatixサイト）から申込みできない方はメールでお問い合わせください
メールアドレス ： event@copelcs.jp

講師紹介

ライフサイエンス分野において「今まで考えもつかなかった研究」、

「今後、大きなイノベーションを起こす可能性がある研究」に取り組んでいる第一線の研究者から、

最先端研究者のご紹介で繋ぐ、リレー形式のシリーズセミナーです。

研究内容や、その目標に向けた取り組みについてご講演いただきます。 

はじめての哲学的思考
～本質を考え抜くための思考法
哲学は、「そもそもの本質」を考え抜くことで、さまざまな問題を根っこ
から解決するための思考のアート（技芸）です。2500年以上にわたって、
哲学はそのための思考法を鍛えてきました。しかし残念ながら、その
すぐれた思考法は、一般の方々にほとんど知られていないのが現状
です。本講演では、実生活から仕事まで、あらゆる場面で役に立つ哲学的
思考のエッセンスを、できるだけ分かりやすくお伝えしたいと思います。

熊本大学大学院 教育学研究科 准教授

第 47回

持続可能な心と体の革新的な癒し方

病気を根本から治すには、症状を一時的に和らげる「対症療法」だけで
なく、「原因療法」や「自然治癒力の向上」が重要です。心理療法は効果的
な原因療法であり、気功やヨガは自然治癒力を高めます。また、自然との
つながりを回復させることで心身の健康を取り戻し、同時に環境問題へ
の意識を育む方法についてもご紹介します。

吉原 一文 氏第48回

第 49回 2025年11月6日(木） 野島 順三 氏（山口大学大学院医学系研究科 生体情報検査学領域長 教授）
第 50回 2025年11月20日(木） 今村 拓也 氏（広島大学大学院統合生命科学研究科 教授）次
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苫野 一徳 氏
九州大学 キャンパスライフ・健康支援センター 
健康科学部門 教授

フロンティア プラットフォーム

研究紹介セミナーL
コペラボ

主催 ： 株式会社COPELコンサルティング　後援：一般社団法人日本疲労学会

https://copel-copelab-47.peatix.com
https://copel-copelab-48.peatix.com

