
先着

5組限定！
ぜひお気軽にお立ち寄りくださ

い。
先着 

5組限定！
予約不要

ミニ体験企画 第二弾 

全身の筋力の目安となり、フレイルの評価にも用いら
れる握力を測定してみませんか。 

Well-beingフェスで好評だった 

 「握力チェック」を体験できます！

測定時間は約３分 
お昼休みにぜひお越しください 

お問い合わせ：ToMMo日本橋分室   03-6225-2731

毎月 第1・3水曜日

7F Global Lifescience Hubで、 
内線501をお呼び出し下さい

 日本橋室町三井タワー７階 東北大学内 会議室 


